Ubungsleiterausbildung Sommer 2022
Termine: 05./06.08. und 19./20.08.2022

Das Lehrreferat des OOTV fiihrt im Sommer 2022 eine Ubungsleiterausbildung in der
Region Sud durch. Mit dieser Ausbildung soll die Basis-Jugendarbeit in den Vereinen
verbessert werden. Die Ziele des Kurses sind darin zu sehen, dass jeder, der an der
Jugendarbeit interessiert ist und noch keine staatliche Ausbildung besitzt, die theore-
tischen und praktischen Grundlagen erhélt, um ein Kindertraining im Verein oder in der
Schule leiten zu kénnen. Der Kurs wird mit 20 Teilnehmern begrenzt, die Kursteil-
nahme richtet sich nach der Reihenfolge der eingelangten Anmeldungen.

Teilnahmebedingungen :

a) Mindestalter Jahrgang 2006
b) Kenntnisse der Grundschlage (VH, RH, Aufschlag und VOLLEY )
¢) Einzahlung des Kursbeitrages von € 160,-- fiir Mitglieder des OOTV
€ 190,-- fur Nichtmitglieder des OOTV
bis spatestens Dienstag, 12.07. 2022 auf das Konto: Oberbank AG
IBAN: AT56 1500 0007 1155 3070

Kursleiter: Reinhold See, OOTV Trainer, staatlich gepriifter Tennistrainer

Kursverlauf:

a) Anmeldung: OOTV, Bockgasse 26, 4020 Linz ( mit beiliegendem Formular )
b) Nennschluss: 12. 07. 2022 ( Einzahlung des Kursbeitrages )
c) Kursdauer: 2 Wochenenden: 1. Wochenende: 05./06. 08. 2022
2. Wochenende: 19./20. 08. 2022
d) Kursort: Sportland Laakirchen; Obertshausenerstr. 2, 4663 Laakirchen
e) Kurszeiten: 8:30 bis 13:00 und 14:00 bis ca. 16:30
f) Kursgebihr: € 160,-- bzw. € 190,-- (Achtung: max 20 Teilnehmer)
g) Kursinhalte: Entsprechend den Richtlinien der BSPA

Die Kursteilnehmer finden sich am Freitag, den 05. 08. 2022 um
8 Uhr 30 auf der Anlage Sportland Laakirchen ein. Tennisausristung
und Schreibmaterialien sind mitzubringen.




Kursinhalte

Theorie : Bewegungslehre von Vorhand, Riickhand, Aufschlag, Volley,
Schmetterball
Spezielle Trainingslehre ( Taktik )
Methodik und Didaktik
Kindertennis ( Koordination )
Sportpsychologie- Sportmotivation

Praxis : Verbesserung des Eigenkonnens
Praktische Durchfiihrung der methodischen Lernschritte
Junior Kids Tennis
GroRgruppentraining ( Ubungsreihen )
Koordinations- Konditionstraining

Prufungsverlauf :

a) schriftliche Prufung: Bewegungslehre, Trainingslehre, Methodik und Didaktik
b) Eigenkdnnen: Beherrschung der Grundschlage - Ball im Spiel halten
c) Lehrauftritt: Vortrag der methodischen Lernschritte eines bestimmten Schlages

Der Kurs kann als Vorbereitung fur die staatliche Instruktorenausbildung herangezo-
gen werden.

Teilnehmerverstandigung: Die Anmeldung gilt nach Einzahlung des Kursbeitrages

als verbindlich, welche auch bis Nennschluss zu erfolgen hat. Jene
Interessenten, die aufgrund einer zu grol3en Anmeldezahl nicht am Kurs teilnehmen
konnen, werden vom Sekretariat des OOTV informiert. Der

Kursbeitrag wird riickerstattet !

Beilage : 1 Anmeldung Mit freundlichen Gru3en
Reinhold See




An den OOTV
Bockgasse 26

4020 Linz

E-Mail: admin@ooetv.at

Anmeldung

zur Ubungsleiterausbildung vom 05.08.2022 bis 20.08.2022 in Laa-
kirchen.

Nennschluss : 12.07.2022
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Datum : Unterschrift :

Bankverbindung : Obergsterreichischer Tennisverband
Oberbank AG
IBAN: AT56 1500 0007 1155 3070




